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Projeto de Iniciagdo a Natagdo — AEGE

Introducao

O Municipio de {lhavo promove desde 1998 o Programa de Iniciacdo a Natagdo (PIN), especialmente dirigido a todas as criangas
do Municipio de ilhavo que frequentam a Educagdo Pré-Escolar, inscritas em instituicdes publicas e privadas. Este programa
oferece a oportunidade de todas as criangas se adaptarem ao meio aquatico e desenvolverem competéncias que lhes permitam

a resposta mais adequada para a deslocagdo no meio aquatico.

Este projeto enquadra-se na missdo inscrita no Projeto Educativo do Agrupamento: O Agrupamento de Escolas da Gafanha da
Encarnagdio quer realgar, através de prdticas pedagdgicas assentes no desenvolvimento da pessoa humana e com tdnicas de
inovagdo, a importdncia da relagdo educando-escola-familia na construgdo dos diferentes “Saberes”, no desenvolvimento de

capacidades e na aquisigdo de conhecimentos.

Enquadramento

As Orientag¢des Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, publicada pela Dire¢do Geral de Educagdo, em 2016, enunciam um
conjunto de principios de pedagogia para a infancia, de entre os quais se salienta o facto de “O desenvolvimento motor, social,
emocional, cognitivo e linguistico da Crianga é um processo que decorre da interagdo entre a maturagdo bioldgica e as
experiéncias proporcionadas pelo meio fisico e social. [...] As relagdes e intera¢des que a Crianga estabelece com adultos e
outras criangas e as experiéncias que lhe sdo proporcionadas pelos contextos sociais e fisicos em que vive constituem formas

de aprendizagem, que vao contribuir para o seu desenvolvimento.” (pp. 9).

Ainda no mesmo documento pode ler-se que “para além da contribui¢cdo da comunidade para a aprendizagem das criangas, o
estabelecimento educativo beneficia da colaboragdo com organizagdes, servigos e recursos da comunidade préxima e alargada
(autarquias, servigos de salde, seguranca social, Policia de Seguranga Publica, centros culturais e desportivos, instituigdes de
ensino superior, etc.) para realizar as suas finalidades educativas. A cooperagdo com estes recursos da comunidade pode
assumir a forma de parcerias formais, através de acordos ou protocolos com continuidade, ou ser solicitada pontualmente.
Estas parcerias, para além de contribuirem para a realizagdo das finalidades educativas do estabelecimento, podem ainda
facilitar a relagdo entre estes servicos e os pais/ familias, através da disponibilizacdo de informacgdes sobre as suas fungbes e

funcionamento.” (pp. 33)

Por outro lado, a Area do conhecimento do Mundo (pp. 85) refere que “A abordagem do Conhecimento do Mundo parte do
gue as criangas ja sabem e aprenderam nos contextos em que vivem. A exploragdo do meio proximo da Crianga tem para esta
um sentido afetivo e relacional, que facilita a sua compreensdo e apreensio e também proporciona a elaboragédo de quadros
explicativos para compreender outras situacdes mais distantes.” Ora sendo ilhavo, um Municipio rodeado de dgua — Ria e Mar
- reveste-se de extrema importancia, o Projeto de Iniciagdo a Natagdo, a fim de dotar as Criangas de capacidades que lhes

permitam usufruir de conhecimentos natatorios.
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Entidade Promotora do Programa

O programa é promovido pela Camara Municipal de ilhavo, através do Gabinete de Desporto em coordenagdo com o Gabinete

de Educacgdo.

Destinatarios

Este programa destina-se a todas as Criangas inscritas na Educagao Pré-Escolar do Agrupamento de Escolas da Gafanha da
Encarnagdo, podendo ser alargado as criangas do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico que frequentam a Unidade de Ensino Estruturado

do Espectro do Autismo do Agrupamento.

Gratuitidade

A entidade promotora do programa garante a gratuitidade do mesmo.

Periodo de Funcionamento

As sessOes decorrem durante os trés periodos escolares:

e 1.2 Periodo: inicio na primeira semana de outubro e fim coincidente com o final do 1.2 periodo letivo
e 2.2 Periodo: coincide com o segundo periodo letivo

e 3.2 Periodo: inicio apds a interrupgdo da Pascoa e fim na semana que antecede o Festival de Natacgdo

Responsabilidade Técnica e Coordenacao

A responsabilidade técnica é do Gabinete de Desporto da Camara Municipal de ilhavo em coordenagdo com o Gabinete de

Educacgdo e as Educadoras de Infancia titulares de cada grupo.

Horario das Atividades

As atividades decorrem sempre no horario da manh3, sendo o horario de cada grupo apresentado, pela Autarquia, no inicio

do ano letivo.

Primeiros Socorros

Em todos os locais onde decorrem atividades deste programa esta garantida a existéncia de materiais de primeiros socorros,

assim com acesso telefénico ao 112.
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Transporte

O transporte das criangas e adultos acompanhantes é da responsabilidade da entidade promotora, garantindo as regras de

seguranca previstas na lei.

Objetivos

Pretende-se, com este projeto:

® Proporcionar as criangas o contacto com uma piscina

e Desenvolver habilidades motoras que permitem a escolha da resposta mais adequada em diversas situagdes no meio
aquatico (nogdo de saber nadar)

e Libertar emogGes e medos em relagdo a agua

e Adquirir habitos de higiene corporal

o Aprender a vestir-se e despir-se autonomamente

e Tornar-se independente em tarefas do dia-a-dia

e Promover a construgdo da identidade e da autoestima

e Desenvolver a consciéncia da convivéncia democrética e em cidadania

e Flutuar em equilibrio, em diferentes posi¢Ges partindo de apoio de pés e mdos para a flutuagdo vertical e horizontal (facial
e dorsal)

e Coordenar a inspiragao e a expiragdo em diversas situagdes simples com e sem apoios

e Associar o mergulho as diferentes posi¢cdes de flutuagcdo abrindo os olhos durante a imersdo para se deslocar com
intencionalidade em tarefas simples (apanhar objectos, seguir colegas, etc.)

e Deslocar-se em flutuagdo, coordenando as ac¢des propulsivas das pernas e bragos com a respiracdo em diferentes planos
de agua e eixos corporais, explorando a resisténcia da d4gua e orientando-se com intencionalidade para transportar, receber
e passar objectos, seguir colegas, etc.

e Saltar para a piscina, partindo de posi¢des e apoios variados

e Desenvolver habitos regulares de pratica desportiva

Organizacao Pedagodgica

O programa esta dividido em 3 (trés) niveis, de acordo com os contetldos ja adquiridos pela crianca.

Assim, temos o NIVEL 1 para os grupos que frequentam o programa pelo primeiro ano, o NIVEL 2 para os grupos que

frequentam o programa pelo segundo ano e o NIVEL 3 para os grupos que frequentam o programa pelo terceiro ano.

A divisdo dos objetivos é feita por anos de permanéncia no programa e nao por idades, uma vez que nestas idades a evolugdo

e competéncias adquiridas pelos alunos depende mais da experiéncia que tém no meio aquatico do que da idade.
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Em cada Nivel sdo apresentadas duas etapas, decorrendo a primeira desde o inicio das aulas até a realizagdo da primeira
observacgdo realizada em janeiro, seguindo-se a segunda que se realiza no final do més de maio, cuja ficha é entregue no dia

do festival.

Os conteudos e objetivos apresentados sao referenciais relativamente ao processo de ensino-aprendizagem. No entanto, e se
o grupo demonstrar uma evolugdo que permita ir para além destes objetivos o professor devera fazer um reajustamento do

planeamento no sentido de ir ao encontro dessa mesma evolugdo e nao se cingir apenas aos objetivos estabelecidos.

Cada crianc¢a podera mudar de nivel, em qualquer altura do ano letivo, consoante a evolugdo que apresentar.

Parametros Pedagdgico/ Didaticos

1) Tempo de aula: 45 minutos;
2) Temperatura da agua: entre 28 e 30 graus;
3) Local das aulas: Piscina da Gafanha da Nazaré;
4) Numero de aulas previstas: uma a duas aulas por semana, durante os periodos de aulas definidos inicialmente;
5) Numero de técnicos por grupo: dois
a) As criangas com PEIl — Programa Educativo Individual ao abrigo do Decreto-Lei n.2 3/2008 de 7 de janeiro, - poder3
ser atribuido um técnico para trabalho individualizado, consoante as medidas prevista no seu PEI.
6) Niveis: 3 niveis— 1, 2 e 3 de acordo com os conteudos ja adquiridos pelos alunos;
7) Caracteristicas gerais das fun¢Ges dos técnicos nas aulas:
a) Preparar o material didatico e o espago necessario, antes do inicio da aula;
b) Conversar inicialmente com as criancas para as preparar para a aula;
c) Colocar e dispor, as criangas e o material, na piscina, de forma adequada;
d) Proporcionar uma aula continua e com dindmica;
e) Explicar e exemplificar os exercicios antes da sua realizagdo pelas criangas;
f)  Utilizar ciclos de feedback (observagdo — corre¢do — observacdo);
g) Adequar os exercicios ao nivel em que se encontram as criangas;
h) Diversificar os exercicios;

i)  Concluir a aula de forma ajustada despedindo-se dos alunos.

Coordenacao

Nas OrientagGes Curriculares é referida a necessidade e importancia de outros técnicos participarem no processo de
identificacdo de formas de aprendizagem e de desenvolvimento da pessoa, documentagdo de praticas e métodos para
aplicacdo dos processos de desenvolvimento e producgdo de formas que complementem a atividade pedagdgica. Ha, assim,
uma dinamica interligada entre a planificacdo, a atividade e a avaliagdo pedagdgica, num sistema que visa uma articulagdo

entre o espago, a educadora, a criang¢a, o meio e a familia.

Assim, o projeto desenvolver-se-a da seguinte forma:
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e Reunido entre Educadoras de Infancia e Técnicos de Natagdo a realizar no inicio de cada ano lectivo;

e Definicdo conjunta dos objetivos para cada escaldo de desenvolvimento natatério, no inicio de cada ano letivo;

e Acompanhamento, por parte das Educadoras de Infancia e Assistentes Operacionais, do grupo ou grupos de criangas,
durante o decorrer das aulas, apoiando os Técnicos nas tarefas que forem necessarias;

e Avaliacdo dos processos e das atividades realizada em conjunto, entre os Técnicos de Natacdo e as Educadoras de Infancia
dos respetivos grupos;

e Inclusdo, nas fichas individuais de avaliacdo interna do agrupamento, de um espa¢o/ campo para a avaliacdo das
competéncias nas areas de formagdo pessoal e social e area da expressao e comunicagdo no dominio da educacao fisica
ligadas ao projeto;

e Inclusdo das assinaturas do Técnico de Natagdo e da Educadora de Infancia nas fichas de avaliagdo da CMI a serem
entregues aos pais;

e Avaliagdo do projeto no final de cada ano letivo, pelos Técnicos de Natagdo, Educadoras de Infancia e Encarregados de
Educacgdo das criangas envolvidas;

e Participagao, das Criangas, no Festival de Natagdo, organizado pela autarquia, no final do ano lectivo.

Criancas nao inscritas no Projeto

Este projeto ndo é de participagdo obrigatoria.

As Criangas cujos Encarregados de Educagdo n3o pretendam que participem no projeto e/ ou as Criangas que se encontrem
doentes acompanhardo o grupo até ao edificio da piscina, ficando num espaco reservado para o efeito, sob a vigilancia de uma
assistente operacional, a realizar atividades definidas pela Educadora de Infancia, com supervisdo desta. Este espaco permite
o contacto visual da Educadora com as Criangas, pois esta separado da nave das piscinas por vidro transparente. O material a

ser utilizado nestas atividades é da responsabilidade do Agrupamento.

Perfil de Competéncias

Pretende-se que os alunos que participam nos trés anos do programa atinjam o perfil definido no programa oficial do primeiro

ciclo do Ensino Basico no nivel introdutdrio, a saber:

1. Em piscina com pé, em situacdo de exercicio ou de jogo, utilizando objetos variados flutuantes e submersos:

1.1. Coordenar a inspiragdo e a expiragdo em diversas situagdes simples com e sem apoios, fazendo a inspiragdo curta e
a expiracdo completa ativa e prolongada sé pela boca, sé pelo nariz e, simultaneamente, pelas duas vias.

1.2. Flutuar em equilibrio, em diversas posi¢des partindo de apoio de pés e maos para a flutuagdo vertical e horizontal
(facial e dorsal). Combinar as posicdes de flutuagdo em sequéncias (coordenando essas mudangas com o0s
movimentos da cabega e respira¢do): vertical-horizontal, horizontal facial-dorsal.

1.3. Associar o mergulho as diferentes posi¢des de flutuacdo abrindo os olhos durante a imersdo para se deslocar com

intencionalidade em tarefas simples (apanhar objetos, seguir colegas) a varios niveis de profundidade.
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1.4. Deslocar-se em flutuagdo, coordenando as agGes propulsivas das pernas e bragos com a respiragdo em diversos
planos de agua e eixos corporais, explorando a resisténcia da agua e orientando-se com intencionalidade para
transportar, receber e passar objetos, seguir colegas.

1.5. Saltar para a piscina, partindo de posi¢des e apoios variados (pés, pés e maos, joelhos, frontal e lateral), mergulhando

para apanhar um objeto no fundo e voltar para uma posicao de flutuagao.

(in programa de Expressado Fisico-motora do 1.2 ciclo do ME)

Objetivos por Cada Nivel de Ensino e Etapa

CONTEUDOS OBJETIVOS

- Conhecer a resisténcia da agua através de situagdes de deslocamento com e sem
Propulsdo (1)

apoios.
Imersdo (1) Controlar a imersdao em apneia com e sem apoios.
Imersao (2) Controlar a imersdao com a expiragdo com e sem apoios.

Eliminar os apoios pés e maos, explorando situagdes de flutuagdo através de jogos

< Equilibrio (1 L =
= q (1) ou atividades de recreagdo
8
.:f Respiragdo (1) Eliminar o bloqueio respiratdrio na imersao.
-l
F', Respiragdo (2) Controlar a expiragdo boca e nariz na imersao.
—
w — Coordenar a inspiragdo e expiragdo em diversas situagoes simples com e sem
= | Respiragdo (3) . PG A g g
= apoios.
Salto (1) Dominar o salto de pés a partir da posi¢do de sentado com ajuda.
Salto (2) Dominar o salto de cabeca a partir da posigdo de sentado com ajuda.
.. - Realizar jogos e brincadeiras com material didatico diversificado, demonstrando
Atividades ludicas PR
adaptacdo a agua
S Controlar em equilibrio a passagem de posi¢do horizontal para a posi¢do de pé
Equilibrio (2) q o & —_— g — 2
com e sem apoio
T Controlar em equilibrio a passagem de posigdo de pé para a posi¢do horizontal na
Equilibrio (3) . g . P & posie pep posi¢
4dgua com e sem apoios.
8 Imersao (3) Controlar a imersdo abrindo os olhos e mantendo a apneia prolongada.
13 Explorar os diversos planos e eixos corporais, sentido de orientagdo, apreciagdo de
@ " distancias e controlo do corpo em diversas situagdes propulsivas de pernas e
N | Propulsao (2) . P . ¢ ., prop - P -
I bracos com e sem apoios nos diferentes planos de dgua (superficial, médio e
b profundo).
(%1
> - Dominar os diferentes tipos de deslocagao e propulsdo de pernas e bragos sem
= | Propulsao (3) .
apoios.
Salto (3) Dominar o salto de cabega a partir da posi¢ao de joelhos com e sem ajuda.
.. . Realizar jogos e brincadeiras com material didatico diversificado, demonstrando
Atividades ludicas X o,
adaptagdo a 4gua.
~ Conhecer a resisténcia da dgua através de situagdes de deslocamento com e sem
Propulsdo (1) .
apoios
Explorar os diversos planos e eixos corporais, sentido de orientagdo, apreciagdo de
Propulsio (2) distancias e controlo do corpo em diversas situagdes propulsivas de pernas e
3 P bracos com e sem apoios nos diferentes planos de dgua (superficial, médio e
g profundo).
- Dominar os diferentes tipos de deslocagdo e propulsdo de pernas e bragos sem
= | Propulsio (3) ) P ¢ prop P ¢
| apoios.
N | Respiracdo (4) Realizar ciclos respiratérios parado ou em movimento.
[*7]
2 Dominar em equilibrio diversas situagdes na posi¢do dorsal, ventral e obliqua com
2 | Equilibrio (4) m €q ¢ posie ' 9
e sem apoios.
Imersao (3) Controlar a imersdo abrindo os olhos e mantendo a apneia prolongada.
Imersao (4) Explorar diversas situagdes de imersdo com orientagdo (percursos com destrezas).
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CONTEUDOS OBIJETIVOS

Salto (4) Dominar o salto de cabega a partir da posigdo de pé, com e sem ajuda.

Realizar jogos e brincadeiras com material didatico diversificado, demonstrando
adaptagdo a dgua.

Explorar diversas situagdes de deslize em equilibrio, apds os varios tipos de
impulso.

Coordenar a inspiragdo e expiragdao em diversas situagGes propulsivas de pernas e
bragos (ritmo respiratdrio) na superficie ou em imersao.

Atividades ludicas
Equilibrio (6)

Respiragdo (5)

§ Equilibrio (5) Explorar diversas situagdes de equilibrio nos diferentes eixos e planos corporais no
2 plano de agua superficial, médio e profundo.
~ Imersio (5) Combinar todo o tipo de situagdes de imersdo com expiragdo nos planos de dgua
I superficial, médio e profundo.
(o] a a a i o ) g B ~
©  Respiracio (6) Comlb.lnar a -|nsp|Ea(;ao-exp|r.a,gaf:> em diversas S|tuagoe.s coerIexas !piercurso
S aquaticos, situagBes de equilibrio com mudangas de direcg¢do e posigao).
2 . . . ~ ~
- Dominar os diferentes tipos de deslocagdo e propulsdo de pernas e bragos sem
Propulsdo (3) apolos P ¢ prop P ¢
.. - Realizar jogos e brincadeiras com material didatico diversificado, demonstrando
Atividades ludicas e
Propulsdo costas (1) Dominar o equilibrio do corpo na técnica de costas.
©
E Propulsdo crawl (1) Dominar o equilibrio do corpo na técnica de crawl.
Q
&% | Imersé&o (6) Associa a imersdo com exercicios de equilibrio, propulsdo, respiragdo e salto.
ﬂ'., salto (5) Explorar os diversos planos e eixos corporais, através de diversos saltos a partir da
ol posicdo de pé, para zona pouco profunda
% .. - Realizar jogos e brincadeiras com material didatico diversificado, demonstrando
Atividades ludicas adaptacio 4 4gua
Respiracio (7) Realizar as técnicas respiratdrias das técnicas aprendidas através da execugdo de
pirag diversos exercicios especificos.
©
o - Assimilar um trajecto éptimo das superficies motoras nas acgdes propulsivas da
‘g Propulsdo costas (2) técnica de costas
©l
i " Assimilar um trajecto éptimo das superficies motoras nas acgoes propulsivas da
T Propulsdo crawl (2) o ) P P coes prop
n técnica de crawl.
E Salto (5 e 6) Saltos a partir da posigdo de pé, para zonas pouco e muito profundas.
z Realizar jogos e brincadeiras com material didatico diversificado, demonstrando

Atividades ludicas X oa s
adaptagdo a agua.

Exercicios para Analise da Competéncia das Criancas

DOMINIOS EXERCIiCIOS

Desloca-se no espacgo da aula para a frente e para tras, revelando descontragdo

Propulsao do corpo. Nota: para os alunos sem pé o deslocamento é feito na parede da
piscina.
" Realiza um percurso de 5 a 10 metros na posi¢do ventral com batimento dos
Propulsdo . . .
membros inferiores, com ajuda de uma placa.
- Realiza um percurso de 5 a 10 metros na posi¢do dorsal com batimento dos
Propulsao . X .
membros inferiores, com ajuda de uma placa.
Imersao Imerge o corpo dentro de dgua, com ou sem ajuda.
T | Imersio Apanha um a trés objetos no fundo da piscina.
w
~§ Realiza um percurso de 5 a 10 metros, partindo da posigdo de pé (ou da parede se
Equilibrio ndo tiver pé), agarrado as mdos do professor ou a uma placa, de forma
descontraida.
Salto Salta para a piscina a partir da posigdo de pé, com entrada de pés.
salto Realiza a entrada na 4gua de cabega, partindo da posicao de joelhos, com ou sem
ajuda.
Respiracao Realiza quatro a seis ciclos respiratorios.

Realiza jogos e brincadeiras com material didatico diversificado, demonstrando

Atividades ludicas 5 x4
adaptagdo a dgua.
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DOMINIOS EXERCICIOS

Desloca-se no espacgo da aula para a frente e para tras, revelando descontragao

Propulsao do corpo. Nota: para os alunos sem pé o deslocamento é feito na parede da
piscina.
salto Salta para a piscina a partir da posigdo de pé, com entrada de pés, passando ou
ndo por cima de uma vara.
salto Realiza a entrada na dgua cdcoras. de cabega, partindo da posigao de joelhos ou
de
Respiragao Realiza seis a oito ciclos respiratérios.
(o]
E Imersao Apanha dois a quatro objetos de uma cor pré-definida no fundo da piscina.
= Equilibrio Realiza um percurso de 5 a 10 metros em deslize na posigdo ventral.
Equilibrio Realiza um percurso de 5 a 10 metros em deslize na posigdo dorsal.
- Realiza um percurso de 15 metros na posi¢ao ventral com batimento dos
Propulsao . . .
membros inferiores, com ajuda de uma placa.
- Realiza um percurso de 15 metros na posi¢dao dorsal com batimento dos membros
Propulsao . . .
inferiores, com ajuda de uma placa.
L. . Realiza jogos e brincadeiras com material didatico diversificado, demonstrando
Atividades ludicas N
adaptacdo a agua
salto Salta para a piscina a partir da posi¢do de pé, com entrada de pés, passando ou
ndo por cima de uma vara
salto Realiza a entrada na 4gua de cabeca, partindo da posicdo de joelhos, de cdcoras
ou de pé.
Respira¢ao Realiza oito a dez ciclos respiratorios.
Imers3o Apanha quatro objetos do fundo da piscina, por ordem de acordo com as cores
pré-definidas, expirando quando apanha objetos de uma das cores.
S Realiza um percurso de 10 a 15 metros em deslize na posi¢do ventral e batimento
Equilibrio . .
de membros inferiores.
o . . .~ .
- T Realiza um percurso de 5 a 10 metros em deslize na posi¢do dorsal e batimento
w | Equilibrio . .
= de membros inferiores.
z s Realiza a posi¢do de medusa, partindo da posi¢do de pé e terminando na posi¢ao
Equilibrio .
horizontal ventral ou dorsal.
Realiza um percurso de 20 a 25 metros na posi¢do ventral com batimento dos
Propulsdao membros inferiores, com ajuda de uma placa com ou sem a¢do dos membros
superiores.
Realiza um percurso de 20 a 25 metros na posi¢dao dorsal com batimento dos
Propulsao membros inferiores, com ajuda de uma placa, com ou sem agdo dos membros
superiores.
- - Realiza jogos e brincadeiras com material didatico diversificado, demonstrando
Atividades ludicas x4
adaptacdo a agua.
Acompanhantes

As Criancas sdo acompanhas pela respetiva Educadora de Infancia e por uma Assistente Operacional desde a saida do Jardim

de Infancia até ao seu regresso.

As Educadoras de Infancia que ndo acompanhem as Criancgas nas atividades dentro de agua e as assistentes operacionais,
devem utilizar chinelos préprios para entrar na nave da piscina, assim como vestudrio adequado ao ambiente, por forma a

poderem apoiar os técnicos durante as sessoes.

Encarregados de Educacao

No inicio de cada ano lectivo, os Encarregados de Educagao, caso desejem que o seu educando participe no projeto, assinam

uma declaragdo de autorizagdo.
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Projeto de Iniciagdo a Natagdo — AEGE

Os Encarregados de Educagdo tém a obrigacdo de informar a educadora do seu educando sempre que este se encontre

impedido temporariamente de participar no projeto, por exemplo por motivos de doenga.

Cabe aos Encarregados de Educagdo a responsabilidade de, nos dias de dinamizagdo do projeto, entregarem as criangas nos
Jardins de Infancia ja com o cal¢do/ fato de banho vestido e com roupa desportiva que promova a autonomia das criangas no

vestir e despir. Nestes dias as criangas devem-se fazer acompanhar do seguinte equipamento:

e  Chinelos de piscina;

e Touca;

e Toalhg;

e Saco plastico para a roupa molhada;

e Cuecas (uma vez que vém de casa com os cal¢des/ fato de banho vestido);
e Agasalho;

e Gorro para utilizagdo na saida da piscina.

Os Encarregados de Educagdo podem acompanhar presencialmente o desenvolvimento dos seus educandos a partir das

bancadas laterais da piscina.

Avaliacao do Projeto

No final do ano letivo, o projeto sera avaliado por todos os envolvidos: Educadoras de Infancia, Técnicos de natacgdo,

Encarregados de Educagao e Criangas.
A avaliagdo dos Encarregados de Educagao sera feita por inquérito e a das Criangas, por didlogo com a Educadora.

A avaliacdo do projeto sera operacionalizada pela Equipa de Autoavaliagio do Agrupamento e submetida a parecer do

Conselho Pedagdgico.

A Diretora,
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